
LES ACTIVITÉS QUOTIDIENNES

EXERCICE 1
Observe les dessins et complète le tableau en conjuguant les verbes.
s'habiller, se maquiller, se doucher, se réveiller, se coiffer, se raser, se lever, prendre son petit-déjeuner, se 
brosser les dents.

1 Il

2 Elle

3 Il

4 Elle

5 Il

6 Elle

7 Il

8 Elle

9 Il

EXERCICE 2
Associe les phrases et les dessins.

a. b. c. 

d. e. f. 

Le matin :  
1. Il part à l'université à pied.
2. Il prend son petit-déjeuner calmement.
3. Il se réveille à 6 heures 30.
4. Il étudie toute la matinée.
5. Il s'habille rapidement.
6. Il prend sa douche en chantant.
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a. b. c. d.

e. f. g. h.

Le soir : 
1. Il dîne tout seul.
2. Il fait les courses au supermarché.
3. Il s'endort vers minuit.
4. Il fait ses devoirs à son bureau.
5. Il écoute de la musique rock.
6. Il regarde la télévision pour se détendre.
7. Il rentre chez lui à pied.
8. Il cuisine des pâtes à la sauce tomate.

EXERCICE 3
Associe les contraires.

1. se réveiller a.  se déshabiller

2. se lever b.  rentrer

3. s'habiller c.  s'endormir

4. sortir d.  se coucher

EXERCICE 4
Observe les dessins et complète. 
ménage, repassage, lessive, vaisselle, poussière, rangement, cuisine.

Il fait la ______________. Elle fait le ______________. Il fait la ______________.

Il fait du ______________. Elle fait la ______________. Elle fait le ______________.



EXERCICE 5
Complète. 
faire les courses, faire le ménage, faire le repassage, faire la lessive, faire la cuisine, faire la vaisselle.

1. J'aime m'occuper des vêtements : _______________________ et _______________________ ne me 
dérange pas du tout.
2. Moi, j'aime aller dans les magasins pour _______________________.
3. Moi, j'aime _______________________ pour préparer de bons petits plats mais j'ai horreur de 
_______________________.
4. _______________________ n'est pas passionnant mais si je veux un appartement propre alors...

EXERCICE 6
Associe pour constituer une phrase complète.

1. Elle regarde a.  au travail

2. Nous écoutons b.  le journal

3. Ils lisent c.  la télévision

4. Tu fais d.  à la maison

5. Elle part e.  la radio

6. Je rentre f.  le ménage

EXERCICE 7
Souligne la bonne réponse.

1. À 8 heures du matin, Léon va chercher / accompagne les enfants à l'école.
2. À quelle heure est-ce que vous rentrez / partez de la maison, le matin ?
3. Le soir, nous dînons / déjeunons ensemble.
4. Le réveil sonne / allume à 6 h 30.
5. Je suis fatigué, je vais me lever / me coucher.
6. À quelle heure est-ce que vous mettez / sonnez le réveil ?
7. Le matin, Angélique éteint / allume les lampes avant de partir.

EXERCICE 8
Éliminer l'intrus.

1. allumer / accompagner / éteindre
2. déjeuner / dîner / sonner
3. lire / partir / rentrer

4. se lever / se coucher / se laver
5. faire le ménage / faire ses devoirs / faire la lessive
6. aller chercher / accompagner / consulter

EXERCICE 9
Choisis la bonne réponse. 

1. Qu'est-ce que vous regardez ?
a. La télévision. 
b. La radio. 

2. Qu'est-ce que vous faites ?
a. Les courses. 
b. Les enfants. 

3. Qu'est-ce que vous allumez ?
a. Le journal. 
b. La radio. 

4. Vous dîner à quelle heure ?
a. À 13 heures. 
b. À 20 heures. 



EXERCICE 10
Dis si la personne fait sa toilette ou le ménage. 

Toilette Ménage Toilette Ménage

Ada passe l'aspirateur.   Alex fait la vaisselle.  

Félix se rase.   Aline se maquille.  

Anne sa lave les cheveux.   Marc repasse sa chemise.  

Catherine fait les vitres.   Chantal se brosse les dents.  

EXERCICE 11
Choisis le bon verbe et conjugue le. 
passer, repasser, faire, se brosser, plier, se sécher. 

1. Tu _____________ l'aspirateur.
2. Elle _____________ les cheveux.
3. Nous _____________ le linge.

4. Il _____________les dents
5. Vous _____________ une chemise.
6. Il _____________ la lessive.


