
LA NOURRITURE

EXERCICE 1
Observe le dessin et complète.
le pain, le yaourt, la confiture, le jus de fruits, le cappuccino, le beurre, le croissant, la salade de fruits, l'oeuf

EXERCICE 2
Complète.
beurre, café, céréales, chocolat, confiture, fromage, lait, pain, sucre, thé, yaourt

« Le petit-déjeuner français est vraiment simple. Mes enfants mangent des tartines, c'est-à-dire du
…............................ avec du ............................ ou de la ............................, des ............................ avec
du ............................ froid et ils boivent souvent du ............................. Moi, je prends du ............................
noir sans ............................ ou du ............................ nature. Je mange un ............................ ou
du ............................. »

EXERCICE 3
Observe le dessin et complète.
la carotte, la tomate, la salade, le concombre, l'oignon, la pomme de terre, la courgette, le poivron
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l'orange, la poire, la pomme, la banane, la fraise, le kiwi

EXERCICE 4
Observe le dessin et complète.
l'eau (plate ou gazeuse), le vin rouge, le vin blanc, la sauce, la viande, les légumes

le pain, le sel, l'huile (d'olive), le poivre, la salade (composée)
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EXERCICE 5
Au restaurant.

Marc commande : 
du …............................
du …............................
de la …............................

Élodie commande : 
du …............................
des …............................
de la …............................

Arthur commande : 
du …............................
des …............................
de la …............................
du …............................

EXERCICE 6
A la boulangerie-pâtisserie
Lis les indications et complète. 
Les baguettes sont au fond à droite, les pains sont au fond à gauche. Les brioches sont sur la vitrine alors que
dans la vitrine, il y a : en bas les gâteaux et en haut les tartes. Derrière les brioches, il y a des bonbons. 

EXERCICE 7
Complète. 
gâteau, pizza, croque-monsieur, tarte, quiches, sandwich

1. - Qu'est-ce que vous avez de chaud ?
- Nous avons des ............................
2. - Bonjour monsieur, je voudrais un ............................ au saucisson s'il vous plaît.
3. - Je voudrais un ............................ avec un œuf, s'il vous plaît.
- Mais ça s'appelle un croque-madame monsieur.
4. - Et pour moi, une ............................. Vous pouvez rajouter un peu d'huile pimentée s'il vous plaît ?
5. - Et pour vous, mademoiselle ?
- Un ............................ au chocolat, s'il vous plaît.
- Ah, je suis désolé, il ne me reste qu'une part de ............................ aux pommes.
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EXERCICE 8
Organise le menu. 
saumon, camembert, frites, glace, haricots verts, œufs mayonnaise, tarte aux poires, salade de tomates, steak,
yaourt, parmesan, pâté, pâtes, poulet, riz, brie

Entrée Plat principal Accompagnement Fromage Dessert

EXERCICE 9
Associe. 

1. - Voulez-vous un apéritif ? 
2. - Vous avez choisi ? 
3. - Vous voulez voir la carte ? 
4. - Vous le voulez comment votre steak ? 
5. - Vous prenez un dessert ? 
6. - Et pour madame, ça sera ? 

a.‪ - Non, nous commandons tout de suite. 
b.‪ - Saignant, s'il vous plaît. 
c.‪ - Oui, vous avez quoi comme parfum de glace ?
d.‪ - Pour moi, un croque-monsieur. 
e.‪ - Non merci, je ne bois jamais le midi.
f.‪ - Pas encore. 

EXERCICE 10
Observe les dessins et complète. 

Chéri,
J'espère que tu n'as pas oublié que nos amis viennent dîner ce soir. S'il te plaît, peux-tu acheter : 

- deux kilos de ............................ 

- trois ou quatre ............................

- un kilo de ............................ 

- une bouteille d' ............................ 

Nous n'avons plus rien à boire, alors prends un pack de ............................

Et n'oublie pas de prendre aussi du ............................ 

et la ............................ aux fraises que j'ai commandée.  
Je compte sur toi ! À ce soir chéri !
Monica

EXERCICE 11
Complète le dialogue. 
saucisson, pâtes, steak saignant, rosé, eau minérale, salade, haricots verts, poisson, entrée

Le serveur : Bonjour, vous avez choisi ? 
Le couple : Oui.
Le serveur : Alors, comme ............................ ça sera ? 
La femme : Pour moi, une ............................de carottes. 
L'homme : Moi, je vais prendre du .............................
Le serveur : Et ensuite ? 
La femme : Moi, je ne veux pas de viande, je vais prendre le ............................ du jour avec 
des ............................



L'homme : Pour moi, plutôt de la viande : un ............................ avec des ............................, j'ai envi de 
légumes.
Le serveur : Et comme boisson, qu'est-ce que je vous apporte ? 
La femme : Une bouteille d'............................ et un quart de ............................
Le serveur : Parfait ! 


